
ファイザープログラム　～心と体のヘルスケアに関する市民活動・市民研修～助成事業
主催：特定非営利活動法人ウヤギー沖縄　協力：KHJ 全国ひきこもり家族会連合会沖縄支部てぃんさぐぬ花の会

主　催：特定非営利活動法人ウヤギー沖縄
協　力：KHJ 全国ひきこもり家族会連合会
　　　　　沖縄支部てぃんさぐぬ花の会

【お問合せ】
KHJ 全国ひきこもり家族会連合会沖縄支部
T E L 　070-5277-2036
MAIL     info@khj.okinawa

予約の方はお席を確保いたします。
駐車場の手配はしておりません。ご了承下さい。

11/12（日）14:00 -16：30

なは市民活動支援センター

50 名　参加無料

那覇市銘苅 2-3-1　新都心モスバーガー裏
公共交通機関をご利用いただくか、
最寄りの民間駐車場をご利用下さい

ひきこもり大学とは、不登校やひきこもり状態に
ある／あったことのある人が講師となり、「ひき
こもり」体験を通じた見識や知恵、メッセージな
どを、関心のある人たちに向けて講義するもので
す。「空白の期間」などとネガティブに受け止め
られがちな「ひきこもり」という状態像ですが、
当事者ならではの捉え方を共有することを通じ
て、ひきこもり期間を通じて得たものへの価値を
見出し、様々なネガティブな誤解を解いていくこ
とを目的としています。

本イベントはウヤギー沖縄が株式会社ファイザー
より助成を受けて実施している沖縄コーヒープロ
ジェクトの一環です。
沖縄でコーヒーを栽培し、加工販売できる環境を
整備しながら、社会参加に困難を抱える方にアル
バイトの機会を提案しています。

（プロフィール）
1980 年 5月 東京文京区生まれ (37 歳 )。
自身のことを『いじめ、不登校、家族との確執、障碍、
ひきこもり』の五冠王と語る。現在は、自身が軽度精神
遅滞（軽度知的障碍）付 大人の発達障碍当事者として、
今までの様々な社会体験を活かしながら、様々な困難、
しんどさ、生きずらさを抱えた子ども・若者の教育・就
労等のサポート、ご家族相談をピアの視点で行っている。
2017 年 NHK 福祉ビデオ「ひきこもりからの回復」に出演。
〈主な活動〉 
NPO法人 楽の会リーラ
就労支援移行施設 ラルゴ神楽坂
第 12 回 KHJ 全国ひきこもり家族会全国大会実行委員長

発達障害学部生きづらさ学科

講師：大橋　史信　さん

”生きづらさを生きる命題に！”
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なは市民活動支援センター

ひきこもりや家族会の活動、コーヒー園
のアルバイトなどについての質問、相談
をお受けします。
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